
	

МЕСЯЦ	ЧУДЕС	

o подарить	подарок	без	повода	

o поймать	закат	(или	рассвет)	

o угостить	знакомого	кофе	

o погулять	в	любимом	месте	

o провести	день	необычно	

o исполнить	желание	

o украсить	дом	к	праздникам	

o сделать	 то,	 что	 давно	

хотелось	

o прожить	утро	мечты	

o купить	 себе	 подарок	 на	

Новый	 год,	 запаковать	 и	

открыть	первого	января	

o обнять	близкого	человека	

o сделать	что-то	впервые	

o оставить	хороший	отзыв	

o позвать	друзей	на	ужин	

o написать	 список	 «за	 что	 я	

могу	сказать	спасибо»	

o купить	себе	цветы	

o сказать	комплимент	

o насладиться	своим	любимым	

занятием	

o устроить	день	заботы	о	себе	

o отправиться	в	путешествие	

o сделать	доброе	дело	

o нарядиться	просто	так	

o пересмотреть	 любимый	

фильм	

o написать	список		желаний	

o прогуляться	без	телефона	и	

заметить	красоту	мира	

o освободить	место	для	нового	

o отправить	по	почте	открытку		

o завести	традицию	

o поговорить	по	душам	

o читать	книгу	и	не	спешить	

o сказать	«я	люблю	тебя»	

	


